UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHIi MINH Péc l1ap - Tu do - Hanh phiic
Sé: 159/2005/Qb-UB TP. Ho Chi Minh, ngay 23 thang 8 niam 2005
QUYET PINH

Vé ban hanh Quy dinh quan Iy cham soc chira tri cho bénh nhin
HIV/AIDS tai thanh pho Ho Chi Minh

UY BAN NHAN DAN THANH PHO HO CHI MINH

Can cr Luat to chic Hoi dong nhan dan va Uy ban nhan dan ngay 26
thang 11 nam 2003;

_ Can cu Phap 1énh ph(‘)ngNChéng nhiém vi rat gy ra hoi chimg suy giam
mién dich mac phai & nguoi nhiem (HIV/AIDS) ngay 31 thang 5 nam 1995;

Cin clr Quyét dinh s6 06/2005/QD-BYT ngay 07 thang 3 nam 2005 cta
B0 trudéng BO Y t€ vé Hudng dan chan doan va di€u tri nguoi nhieém HIV/AIDS;

Xét d& nghi cua Uy ban Phong chdng AIDS thanh phd tai T trinh s6
417/VP-UB ngay 08 thang 7 nam 2005,

QUYET PINH

Piéu 1. Nay ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Quy dinh vé quan 1y
cham soc chira tri cho bénh nhan HIV/AIDS tai thanh phd H6 Chi Minh”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc sau 10 ngay ké tir ngay ky.

Piéu 3. Chanh Vian phong Hoi dong nhan dan va Uy ban nhan dan thanh
phé Thu truong cac s¢ - nganh thanh phd, Uy ban Phong chéng AIDS thanh
pho Chu tich Uy ban nhan dan cic quan - huyén, Thu truong cac don vi tham
van va xét nghiém HIV tu nguyén, cac don vi cham séc diéu tri ngudi nhiém
HIV va bénh nhan AIDS va cac don vi khac ¢6 lién quan dén hoat dong cham
soc diéu tri cho bénh nhan HIV/AIDS trén dia ban thanh phé chiu trach nhiém
thi hanh Quyét dinh nay./.
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- Cuc Kiém tra van ban (B Tu phap);

- Poan Pai biéu Quéc hoi TP;

- Thuong truc Thanh uy; .

- Thudng truc HDND. TP, Nguyén Thanh Tai
- Uy ban nhan dan thanh phd;

- Céc Ban Hoi dong nhan dan TP;

- Uy ban MTTQ va céc DBoan thé TP;

- VPHD-UB: Cac PVP, T6 VX, TH;

- Luu (VX/LC) H.



UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Pic lap - Tw do - Hanh phiic

QUY DINH
Qquan ly cham soc chira tri cho
bénh nhan HIV/AIDS tai thanh pho Ho Chi Minh
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 159 /2005/0P-UBND ngay 23 thang 8 nam
2005 cua Uy ban nhan dan thanh pho)

N Chuong |
NHUNG QUY PINH CHUNG

Piéu 1. Pdi trong va pham vi diéu chinh:

1. Péi tuong tham gia chuong trinh cham soc chita tri thudc quy dinh nay
bao gdm tat ca ngudi nhiém HIV va bénh nhan AIDS, khong phan biét thanh
phﬁn kinh té xa héi, t6n gido va noi cu tru; cac don vi tham van va xét nghiém
HIV tu nguyén va cac don vi khac lién quan dén hoat dong cham soc, diéu tri
cho ngudi nhiém HIV/AIDS trén dia ban thanh phd; Uy ban Phong chdng AIDS
thanh phd.

2. Pham vi diéu chinh: Quy dinh vé diéu kién, thu tuc trong vi¢c quan 1y,
cham soc, chira tri mién phi cho bénh nhan HIV/AIDS tai thanh ph6 bao gom:

2.1- Viéc cép thé x4c nhan tinh trang nhiém HIV.

2.2- Viéc ding ky tham gia chuong trinh chim séc chita tri mién phi.

2.3- Vi¢c xét chon bénh nhan HIV/AIDS dugc hudng chuong trinh cham
soc chita tri mién phi.

) o Chuong 2 )
CAP THE XAC NHAN TINH TRANG NHIEM HIV

Piéu 2. Diéu kién dé duoc cép thé xac nhan tinh trang nhiém HIV:

1. Ngudi nhiém HIV muén duoc cdp thé xac nhan tinh trang nhiém HIV
phai ty nguyén dé nghi duoc cép thé va cung cép dﬁy du thong tin can thiét,
chinh xac: Ho va tén, tudi, gidi tinh, dia chi cu tru, phiéu két qua x¢t nghiém
khang dinh HIV duong tinh cia co so xét nghiém duoc phép xét nghiém khang
dinh HIV ctia BO Y té.

2. Cam két chi dé nghi duoc cip thé tai mot don vi c6 thdm quyén cip thé
cua thanh pho.

Diéu 3. Quyén ctua nguoi dugc cap thé:



Puoc tiép nhan céc dich vu chim séc chita tri cho ngudi nhiém HIV tai
bat ky diém cung cip dich vu cho nguoi nhiém HIV/AIDS cia thanh phd ma
khong can phai thuc hién lai xét nghiém HIV hodc bat ctr yéu cu nao khac dé
chirng minh tinh trang nhiém HIV cuia ban than.

Piéu 4. Trach nhiém ctia ngudi duge cap thé:
1. Bao quan thé va khong giao thé cho ngudi khac.

2. Khong boi x6a, thay doi dién mao thé. Truong hop thé bi hu, that lac
phai bdo ngay cho don vi da cap thé dé duoc cap lai thé khac.

3. Khong dung thé sai chiic nang.

4. Chi xudt trinh thé khi nhan thiy can thiét, dé dugc thu huong cac dich
vu kham, chira bénh cho nguo1 nhieém HIV/AIDS.

Piéu 5. Pon vi c6 thim quyén cip thé:

1. Nhitng don vi c6 thim quyén cap thé xac nhan tinh trang nhiém HIV:

a) Pon vi tham van va xét nghiém HIV tu nguyén, dang hoat dong hop

phap trén dia ban thanh ph6 H6 Chi Minh hodc trong cac Trudng, Trung tim cai
nghién cta thanh pho.

b) Don vi cham soc diéu tri cho nguoi nhiém HIV va bénh nhan AIDS c6
tham van vién va thuc hién tham van theo quy dinh.

2. Cac don vi néu & khoan 1, diéu 5 phai dang ky voi Uy ban Phong
chéng AIDS thanh phd, duoc Uy ban Phong chéng AIDS thanh phé klem tra cac
tiéu chuan chuyén mon va chip thuan bang vin ban méi cé tham quyén cap thé.
MG&i don vi s& duge Uy ban Phong chéng AIDS thanh phd cap mot ma sd riéng.

Piéu 6. Trach nhiém ctia don vi c6 tham quyén cap thé:
1. Pam bao tinh tu nguyén cua ngudi dé nghi cip thé.
2. Bao mat thong tin ctia ngudi duoc cip thé.

3. Cap nhat thong tin vé viéc cap thé vao may vi tinh, theo phdn mém do
Uy ban Phong chong AIDS thanh phd cung cap va chuyén thong tin vé may chu
cua Uy ban Phong chong AIDS thanh pho theo co ché bdo mat tuyét doi.

4. Cung cap thong tin va huéng dan cach tiép nhan dich vu chim soc chira
tri danh cho nguoi nhiém HIV.

5. Thyc hién dung quy trinh cép thé.

Piéu 7. Thé x4c nhan tinh trang nhiém HIV:

1. Bé dam béao su bao mat t6i da cho ngudi nhiém, thé xac nhén tinh trang
nhiém HIV khong thé hién tén theé, tén ngudi dugc cap thé ma chi c6 mot ma so
gom 10 ky tu va ma vach tuong ung, chira dung thong tin v€ don vi cap thé, don
vi xét nghiém khang dinh nhiem HIV, nam cap thé, gidi tinh ngudi dugc cap
thé, ma doi tuong, s6 thir tu thé dugc cap trong nam.



2. Uy ban Phong chéng AIDS thanh phd c6 trach nhiém huéng dan cu thé
viée 1ap va cap ma so thé.

Piéu 8. Quy trinh cap thé:

1. Nguoi nhiém dién ddy du thong tin vao “Phiéu dé nghi cip thé xac
nhan tinh trang nhiém HIV”, ky tén va nap cho mot don vi c6 tham quyén dugc
cap thé, kem theo Phi€u bio két qua xét nghiém khang dinh HIV duong tinh.

2. Truong hop Phiéu bao két qua xét nghiém chi ghi ma s6 thay cho tén
that cua nguoi duge xét nghiém, tham van vién cia co sé s€ doi chi€u s6 tham
van dé xac nhan tén that cho nguoi nhiém.

3. Truong hop khong cd co so dé xac nhan tén that, ngudi nhiém HIV
phai thuc hién lai xét nghiém HIV theo dung quy dinh, véi tén that ctia minh.

4. Co s6 tiép nhan dang ky phai chup anh hodc ldy ddu van tay cta nguoi
dang ky dé nghi cap thé, luu trir ddy du ho so phéap 1y theo quy dinh va nap
thong tin vao mady tinh, chuyén vé mdy chu cia Uy ban Phong chéng AIDS
thanh phd.

5. Van phong Thuong tryc Uy ban Phong chéng AIDS thanh phd thuc
hién in thé bang thiét bi chuyén dung va chuyén thé lai cho don vi dé cap cho
ngudi nhiém.

5 ] Chuwong 3 5 )
PANG KY THAM GIA CHUONG TRINH CHAM SOC CHUA TRI

Piéu 9. Piéu kién ding ky tham gia chuong trinh:

1. La nguot nhiém HIV hodc bénh nhan AIDS c6 thé xac nhan tinh trang
nhiém HIV va tu nguyén ding ky tham gia chuong trinh chiim soc chira tri.

2. Truong hop nguoi bénh khong c6 noi cu tra 6n dinh 1au dai tai thanh
pho, phai c6 nguodi bado ddm ho trg chd & va tinh than dé co thé tuan thu dicu tri
lau dai tai thanh pho H6 Chi Minh.

Piéu 10. Quyén loi cua nguoi tham gia chuong trinh:
1. Pugc ding ky tham gia chuwong trinh chim soc va diéu tri mién phi.

2. Pugc tham véan nang d& vé tam 1y xa hoi, tham van du phong va cham
soc chira tri lién quan dén HIV/ AIDS.

3. Puogc tham du cac bubi tap huin nang cao kién thtrc vé cham soc chira
tri bénh HIV/AIDS.

4. Pugc kham, theo doi strc khoe dinh ky.
5. Puoc diéu trj du phong nhiém trung co hoi néu co chi dinh.

6. Puoc diéu tri bénh nhiém tring co hoi va bénh lién quan dén HIV (néu cb).



7. Puoc theo doi cac xét nghi¢m sang loc diéu tri ARV.

8. Puoc diéu tri bﬁng thudc ARV khi hdi du cac tiéu chuén, theo kha nang
va diéu kién cua ting dy an.

9. PBuoc tiép nhan cac hd tro xa hoi khac.

Piéu 11. Trach nhiém ctia nguoi tham gia chuong trinh:

1. Cam két chi ding ky tham gia chuong trinh tai mot diém cung cap dich
vu chim séc chita tri cho ngudi nhiém HIV/AIDS & thanh pho.

2. Cam két tuan thi cac quy dinh quan 1y ctia don vi chdm soc chira tri
trong sudt qua trinh tham gia chuong trinh.

Piéu 12. Pon vj tiép nhan dang ky va cung tmg dich vu cham séc diéu tri:

1. Céc co s kham chita bénh hop phap, c6 du diu kién vé co so vat chat,
nhan lyc va trang thiét bi d€ cung ung dich vu cham so6c chira tri cho nguoi
nhiém HIV va bénh nhan AIDS déu duoc tham gia chuong trinh chim soéc chita
tri mién phi cho ngudi nhiém HIV/ AIDS cuia thanh pho.

2. Cac don vi nay phai dang ky véi Uy ban Phong chéng AIDS thanh phd,
dugc Uy ban Phong chong AIDS thanh pho kiém tra cac ti€u chuan chuyén mon
va chap thuén bang vin ban. Mdi don vi s& duoc cap mot ma so riéng.

Piéu 13. Quyén loi cua don vi tiép nhan dang ky va cung tng dich vu
chiim soc chira tri cho ngudi nhiém HIV/AIDS:

1. Pugc dao tao va nang cao nang luc doi ngli can b tham gia thuc hién
chuong trinh.

2. Puoc hd trg va dau tu co sé vat chit, trang thiét bi phuc vu cho cong
tac chim soc va diéu tri ngudi nhiém HIV/AIDS.

3. Pugc hd tro kinh phi hodc bang hién vat dé trién khai va cung tmg cac
dich vu chim soc chita tri ngudi nhiém HIV/AIDS nhu: sinh pham, xét nghiém
sang loc, vat tu y t& va thudc nhiém trung co hoi, thuéc ARV...

4. Puoc chuyén goi bénh nhén trong cac don vi thudc hé thong chiam soc
chita tri AIDS mién phi ctia thanh pho.

Piéu 14. Trach nhiém cta don vi tiép nhan dang ky va cung Gng dich vu
chim séc chita tri cho ngudi nhiém HIV/AIDS:

1. Pam bao tinh ty nguyén cua ngudi nhiém HIV/AIDS trong viéc ding
ky tham gia chuong trinh cham soc chita tri.

2. Bdo mat thong tin ctia ngudi nhiém HIV/AIDS tham gia chwong trinh.

3. Thyc hién dung cac quy dinh vé& chim soc chita tri cho ngudi nhiém
HIV/AIDS va cac quy dinh khac vé kham chira bénh ciia Bo Y t€, Uy ban nhan
dan thanh pho, S¢' Y t€ va Uy ban Phong chong AIDS thanh pho.



) Chuwong 4 N ) ]
XET CHON BENH NHAN AIDS PUQC CHUA TRI ARV MIEN PHI

Piéu 15. Thu tuc diang ky tham gia chuong trinh chim soc chita trj mién phi:

N I. Ngudi nhiém HIV/AIDS c6 quyén lva chon don vi cham séc chira tri
micn phi d¢ dang ky tham gia chuong trinh.

2. Nguoi nhidm phai xuét trinh thé xac nhan tinh trang nhiém HIV va dién
vao “Phi€u dang ky tham gia chuong trinh cham séc chira tri mién phi” (mau
kém theo).

3. Pon vi tiép nhan dang ky nap va luu trit cac thong tin can thiét vé viéc
dang ky tham gia chuong trinh cham soc chira tri va thong tin vé nguoi nhiém
HIV/AIDS trén may vi tinh cua don vi, theo phan mém do Uy ban Phong chéng
AIDS thanh phé cung cip va chuyén cac thong tin vé may chu cua Uy ban
Phong chéng AIDS thanh phd, theo co ché bao mat tuyét doi.

4. Van phong thuong truc Uy ban Phong chong AIDS thanh phé thuc hién
kiém tra nham dam bao nguoi nhiém chi ding ky tham gia chuong trinh & mot
don vi cham soc chita tri mién phi cia thanh phé. Truong hop ngudi nhiém méi
dang ky lan dau, Vin phong thuong truc Uy ban Phong chéng AIDS thanh phd
s& chuyén cac thong tin can thiét cia ngudi nhiém (anh, van tay...) vé cho don
vi chdm soc chira tri dé theo ddi, quan 1y. Truong hop nguoi nhiém da ding ky &
mot don vi khac, Van phong thuong truc Uy ban Phong chong AIDS thanh phd
s& thong bao khong chip nhan sy ding ky & don vi moi, déng thoi thong bao
cho don vi dang theo doi cham séc chira tri cho nguoi nhiém thuc hién cac bién
phap gido duc can thiét.

Piéu 16. Tiéu chun xét chon:

Nguoi nhiém HIV/AIDS duge xét chon chira tri bang ARV mién phi khi
c6 du cac diéu kién sau:

1. Tiéu chuan vé y hoc: Céc chi sé vé 1am sang va sinh hoc cua nguoi
bénh duéi ngudng chi dinh diéu tri ARV theo Hudng dan chan doan va diéu tri
nguoi nhiém HIV/AIDS dugc ban hanh kém theo Quyét dinh sé 06/2005/QD-
BYT ngay 07 thang 3 nim 2005 ctia Bo truong Bo Y té.

2. Tiéu chuan vé tuan thu diéu tri:

a) Puogc két luan dya trén danh gia qua trinh nguoi bénh tham gia chuong
trinh cham soc chira tri (dua trén ho so) va qua mot phong van dé uéc lugng kha
nang tuan tht cia nguoi bénh khi dugc diéu tri bang thuéc ARV.

b) Nguoi bénh dugc xac dinh dat chuan khi thé hién duoc sy hiéu biét can
thiét vé bénh HIV/AIDS va diéu tri ARV (loi ich, nguy co, tac dung phu va xur
tri, ké hoach theo dbi trong qua trinh dleu tri); tAm quan trong ctia viéc tuan tha
diéu tri... va thé hién bang su tudn thi t6t trong qua trinh tham gia, ké tir ngay
dang ky tham gia chuong trinh.

Piéu 17. B6i tugng wu tién:



Trong truong hop ngudn thubc ARV va cac phuong tién khac khong di
cung cap mién phi cho moi ngudi nhiém HIV ding ky tham gia chuong trinh, s&
thuc hién viéc xét chon uu tién nhitng nguoi duoc diéu tri mién phi theo cac ti€u
chuin wu tién duoc quy dinh ¢ muc 2 diéu 17.

Th ty wu tién cua d6i tuong:

a) Nhan vién y té va can bd phong chéng AIDS, phong chdng té nan xa
hoi bi nhiém HIV do tai nan trong khi thi hanh nhiém vu.

b) Nguoi nhiém HIV tich cyc tham gia hoat dong phong chong
HIV/AIDS duoc it nhat mot nam.

c¢) Ba me nhiém HIV d3 duoc diéu tri du phong lay truyén HIV tir me
sang con trong quéa trinh mang thai va sanh con.

d) Mot so dbi twong dac biét (bi nhiém HIV do truyén mau; lao dong
chinh trong gia dinh; phu nir bi nhiém HIV do bi cudng blrc; nguoi tre tudi co
trinh d9, tay nghé, nang lyc lam viéc dong gép cho xa hoi...)

¢) Bénh nhan ngheéo.

Céc tiéu chuan phu dugc ap dung dé chon wu tién gilta nhiing ngudi co
cung thtr tu vu tién:

a) C6 chi dinh diéu tri ARV khan cap.

b) Bang ky tham gia chuong trinh trudce.

¢) La thanh vién trong gia dinh c6 nguoi dang duoc diéu tri ARV mién
phi.

Piéu 18. Hoi dong xét chon:

1. HoO1 dépg chop bénh cua don V} cham ‘sc')c chira tr1 ngu’(‘yi nhiém
HIV/AID‘S c6 tham qu}:én x€t chon va quyét dinh ho so dua tiéu chuan dugc thu
huong diéu trt ARV mién phi.

2. Thanh phﬁn Ho1 déng chon bénh gém:

a) Thi truong don vi cham séc diéu tri ngudi nhiém HIV/AIDS.

b) Béc si diéu tri.

¢) Tham vén vién.

d) Dai dién nguoi nhiém HIV/AIDS

e) Dai dién t6 chuc tai trg (néu cb).

3. Chire ning nhiém vu Hoi dong chon bénh:

a) Xét chon va quyét dinh ho so i tiéu chuan dugc thu huong diéu trj
ARV mién phi.

b) Xem xet va quyet dinh diéu chuyén ché do cham soc diéu tri thu phi
qua ché d6 cham soc diéu tri mién phi



c) Xem xét va quyé€t dinh diéu chuyén khi bénh nhan mudn d6i diém
cham so6c va chira tr1 hoac do chi dinh cua bac si diéu tri.

d) Phéi hop cac don vi lién quan dé quan ly diéu tri bénh nhan AIDS va
st dung hi¢u qua ngudn thuéc ARV.

Piéu 19. Trinh ty tha tuc xét chon:

1. Béc si diéu tri tai phong kham xem xét vé mit y khoa; tham van vién va
dai dién ngudi nhiém HIV/AIDS xem xét vé mit tudn tha diéu tri cla nguoi
bénh duogc tham gia vao chuong trinh. Néu ngudi bénh du tiéu chuan, gui ho so
1én Ho1 déng chon bénh cua don vi.

2. Hoi déng chon bénh cua don vi thuc hién xét chon va ra quyét dinh vé
viéc nguoi bénh duoc diéu tri ARV mién phi.

3. Danh sach nguoi bénh duoc chon thu huéng didu tri ARV mién phi s&
dugc giri vé may chu cia Uy ban Phong chéng AIDS thanh phd dé dugc kiém
tra, xac nhan ngudi bénh chua nhan diéu trj ARV tai bt ky mot don vi cham séc¢
diéu tri ngudi nhiém HIV/AIDS nao khac.

4. Khi ngudi bénh hoi da cac diéu kién, don vi thyc hién viéc chita trj va
cung cap thudc theo qui dinh.

) Chwong 5
TO CHUC THUC HIEN

Pi¢u 20. Thanh lap Ban quan 1y diéu tri ARV thanh phé gom dai dién
Lanh dao Uy ban Phong chong AIDS thanh phd, S& Lao dong-Thuong binh va
Xa hoi, Lyc lugng Thanh nién Xung phong thanh phd, Hoi Chir thap do, Hoi
Lién hiép Phu ntr thanh phd, Uy ban Dan s6 Gia dinh va Tré em va mot sd bénh
vién diéu tri dé theo ddi, kiém tra cac co so diéu trj trong viéc thuc hién Quy
dinh nay.

Piéu 21. Khen thuong:

Céc to chirc, ca nhan thyc hién t6t Quy dinh nay s& dugc xét khen thuong
theo quy dinh cua Nha nudc.

Piéu 22. Xt 1y vi pham:

Céc to chl'rc2 cd nhan c6 trach nhiém trong vi¢c thuc hién Quy dinh ma
khong thuc hién tot nhiém vu dugc giao thi tuy theo muc do vi pham, nguoi
dimg dau co quan s€ b1 xtr 1y ky luat theo quy dinh.

Dleu 23. Uy ban phong chong AIDS thanh phd phdi hop véi cac 6- nganh,
doan thé to chie huong dan trién khai thuc hién “Quy dinh vé viéc quan Iy cham
soc chita tri mién phi cho bénh nhan HIV/AIDS tai thanh phd H6 Chi Minh”;
kip thoi ghi nhan nhitng khoé khéan, vudéng mac, trinh Uy ban nhan dan thanh pho
xem xét giai quyeét./.

UY BAN NHAN DAN THANH PHO



